
 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یفرج ایال   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یطاهر هیانس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یآزاده کزاز   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   کپورین سایپر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   دوست یمظاهر نایت   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یقربان ثهیحد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاصغر حانهیر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   زاده ینعلیزهرا حس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یزهرا سادات نظر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یانار یزهرا کاظم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یزهرا کرم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   بهپور یزهرا کرم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یدیزهرا مج   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

که به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   علمدار یمنجقچ یزهرا محمد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت کی

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   زهرا نعمت زاده   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   راد یجعفر نبیز   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یقربان نبیز   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   سبا روشن   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یداود دهیسپ   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یداللهی شیستا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   بلاغ یلی ییسحر پاشا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یسحر مشهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یشراره پورکاظم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یعسکر هیعط   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   غزاله کهن   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   فر یفاطمه اکبر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ضرون یفاطمه آدم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   فاطمه جگروند   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاریاخت نیفاطمه حس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   دزادهیفاطمه حم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یفاطمه مطلب   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمائده سلمان   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمائده مراد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   این یطهماسب نایمب   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ناعبدالوندیمب   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   مطهره کردبچه   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاسد هیمهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   مجد ینرگس فروغ   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یحق هیهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یغفار گانهی   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمحمد قاسم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ییسپهر بابا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   عقوبلویابوالفضل    مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمراد ایپور   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمینع رضایعل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یجسر دیفرش   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یضیف نیمحمدام   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ارمغان یمحمدرضا محمد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاریبخت یمحمدمهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یالهه بلال   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یرحمان دایآ   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یفائزه خُراشاه   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمقصود یمهد ریام   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یخرم یرعلیام   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یحصار وضیع ایلیا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   سجاد دلاکه   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یزاهد یعل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمحمد یعل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یرضائیمحمد عل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یظفر آباد انیمحمدرضا امام   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یافرمجان یمحمدطه طاعت   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمحمد نید یمحمدمهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یریدهش عادیمحمدم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یملائ یاری دینو   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   آتنا سخندان   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   رابعه مؤمن زاده   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   رژان قائم پناه   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاحیر هیرق   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یسگرع هیرق   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   پاک حانهیر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   زهرا دارده دولق   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یزهرا شهاب   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   زهرا فروغ مهر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   سارا نامور   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یربرناتیستاره پ   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یحنانه مقدس دهیس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   معصوم پرست قیشقا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یکهندان دایش   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاسد یعل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمانیفاطمه ا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یفاطمه آشور   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یفاطمه خان   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   پور ییفاطمه رضا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ینلیفاطمه ز   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   لانیفاطمه    مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یفائزه دربند   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   شالکه یمیرح نایمب   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاوشانیس یشاکر نایمب   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمحدثه صفر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یزمان هیمرض   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   پرشکوه یاحمدخان میمر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یجعفرآباد میمر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمعصومه پازک   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمانیسل کایمل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاوریمهتاب    مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمهسا حشمت   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   مرشت یمسلم ترایم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یرحمان یهست   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاکبر گانهی   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یابوالفضل خراسان   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاحسان کزاز   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   انیرحمان نیرحسیام   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یخوشروئ یرعلیام   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   حامد اصغرزاده   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   حسن کاردار بلاش   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   انیرضو نایس دیس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یموسو نایس دیس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   عقوبلوی نیمحمد مت دیس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یموسو دکاظمیس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یپورناصر یجعفر یعل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمرنگ یعل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یشکر رضایعل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یقهرمان رضایعل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   این یفرزاد وحدت   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یلیاو یمحمد قم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمحمدرضا جبار   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمحمدصادق بهرام   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   رخواهیخ یمحمدمهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یدریح یمرتض   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمسعود ملک   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ینیمت ثمیم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   زیگلر ینوروز ماین   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   بدن رامیبا یمحمدرضا قربان   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ینیعرفان عابد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یعبدالملک نایس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یصابر برغمد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   روشن یمهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یرمضانپور هنجن هیاس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاکرم خان   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   الهه احسان دوست   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یقربان هیانس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یتراب یپرستو حاج   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یریصف نیثم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   رکسانا سقا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یزهرا بدر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمیزهرا رح   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمحمد زهرا شاه   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یبگ یزهرا عال   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یریسعادتمند گورابج یساق   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمانیا شیستا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یریو یلیاسمع رایسم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   فیشر بایشک   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   فاطمه افسرطلا   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یزیرعزیفاطمه م   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ییرزایفرانک هداوند م   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   این یمحمد انایک   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یبهلول ایمان   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمائده عزت پناه گشت   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یمحدثه رستم   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یحسن کند یزیمحدثه عز   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یرهاشمیسادات م میمر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاحمد کایمل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   جم یملک کایمل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   انیعیبد هیمهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   مهلا شمس   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یحشمت نینازن   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   صفت یزهرا شبان نینازن   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   زجید دینرگس جاو   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   رهندهیج یمایمرزپ نینگ   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یعاشور هیهان   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   نسب یسادات احمد ایهل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر   ساعت

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   عربلو ایهل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   وندیکول ایهل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یشمائ لیسه لدای   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاصلان تایآناه   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   فرد یاسلام سایپر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   واحد جهیخد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   این ینجف هیرق   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   مطلب یرمضان حانهیر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   الو نیع حانهیر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یزهرا اکبر   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   پور یمدن نبیز   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ینیسحر ناک   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یفاطمه بهرام   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یدریفاطمه ح   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یاکبریفاطمه عل   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یفاطمه غلام   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یفاطمه نورپور جهزدان   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   وند نهیمائده آد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   نیپرو نایمب   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یآقاخان هیمهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   معروف یدریح هیمهد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

 ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   یکره س یقادر لایناز   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارددر  

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ینرجس اسد   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   ینرگس افتخار   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:



 یبسمه تعال

 

 

 یحضور در کارگاه مجاز یگواه

 

 

در   ساعت کیکه به مدت  «کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بهره وری»در کارگاه   راد یتقو گانهی   مدانشجو معل شودیم یگواه

 .اندحضور داشته د،یتهران برگزار گرد انیدر دانشگاه فرهنگ ۱۴۰۵ یبهشت ماهارد

 

 

گاه فرهنگیان تهران سرپرست معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانش
 

 د/211/241/50800 شماره:

 05/02/1405 تاریخ:


